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Câmara Municipal da Estância Turística de 
Guaratinguetá 

Estado de São Paulo - Brasil 

REQUERIMENTO Nº 0053-2021 
 
Processo nº 0404-2021 
 

EMENTA: Solicita informações sobre 
a criação de um Programa de 
Orientação e Controle a Obesidade 
Infantil nas Escolas Municipais. 
 

 
APROVADO O REQUERIMENTO 
EM _____/______/_____ 
REJEITADO O REQUERIMENTO 
EM ____/_____/_______ 

RETIRADO: PELO AUTOR                ( ) 
               AUSÊNCIA DO VEREADOR ( ) 
EM _____/_____/____ 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE, 
 

 

A obesidade hoje é uma preocupação mundial e nos dias atuais a 

busca por alimentos industrializados e já prontos são bastante atrativos, pois o paladar 

das crianças é atraído pelos sabores desses produtos. 

Cabe salientar que boa parte das propagandas alimentícias 

destinadas às crianças, induzem o consumo de guloseimas e são disseminadas 

amplamente pelos meios de comunicação e mídias sociais.  

É importante a orientação à comunidade sobre a prática do hábito 

alimentar saudável, a fim de desmistificar o entendimento de que criança sempre deve 

comer tudo o que estiver no prato, que doces e refrigerantes sempre foram “prêmios” 

pelo bom comportamento. 

A obesidade infantil contribui com o surgimento de algumas 

doenças como diabetes, pressão alta, entre outras comorbidades e a implementação de 

medidas como seminários e palestras nas escolas da Rede Municipal de Ensino, visa 

orientar as famílias, pais e responsáveis de que os danos causados pela má alimentação 

prejudicam o saudável desenvolvimento da criança, repercute na adolescência e 

juventude, com sequelas que podem ser agravadas na idade adulta. 

 

 

 



 
 

Avenida João Pessoa, 471 – Pedregulho – CEP 12515-010 – Tel.: (12) 3123-2400 
http://www.camaraguaratingueta.sp.gov.br – e-mail: camara@camaraguaratingueta.sp.gov.br 

Câmara Municipal da Estância Turística de 
Guaratinguetá 

Estado de São Paulo - Brasil 

Fls. n.º 02 do Requerimento n.º 0053 – 2021. 

 

Neste sentido, a Administração Municipal poderá  um programa 

de controle da obesidade infantil e de suas doenças decorrentes, através de grupo 

especial de servidores que teria atribuição de preparar seminários, palestras, aulas com 

exposição de vídeos e slides, filmes, concursos, cartazes e outros, em escolas da Rede 

Municipal de Ensino. 

REQUEREMOS, nos termos regimentais, ouvido o Plenário, seja 

oficiado ao Excelentíssimo Senhor MARCUS AUGUSTIN SOLIVA, Prefeito do 

Município da Estância Turística de Guaratinguetá, solicitando-lhe que providencie o 

envio, a esta Casa, de informações sobre a criação de um Programa de Orientação e 

Controle a Obesidade Infantil nas Escolas Municipais. 

Solicitamos, ainda, o envio de cópia do presente Requerimento 

aos Excelentíssimos Senhores ELIZABETH REGINA ARNEIRO NOGUEIRA 

SAMPAIO – Secretária Municipal de Educação e MARISTELA SIQUEIRA 

MACEDO DE PAULA SANTOS – Secretária Municipal de Saúde.  

                                        

    Recinto do Plenário “Vereador João Mod”, março de 2021. 

 
 
 
 
                                    MARCELO COUTINHO “CELÃO” 

                                      Vereador 
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