
 
 

 

REQUERIMENTO Nº 0003-2024 
 
 
Processo nº 1165-2024 

EMENTA: Propõe homenagem a Ilustríssima 
Senhora JULIANA PERES GUERRA, advogada 
e empresária de Guaratinguetá pela conquista do 
título de campeã paulista de fisiculturismo, 
categoria wellness master, evento realizado pela 
Federação Paulista de Musculação, Fisiculturismo e 
Fitness (IFBB). 

 
 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE, 
 

 

REQUEREMOS, nos termos regimentais, ouvido o Plenário, seja 

oficiado a Ilustríssima Senhora JULIANA PERES GUERRA, advogada e empresária, 

para que compareça a esta Casa, a uma das Sessões Ordinárias do ano de 2024, a fim de 

receber Homenagem pelo destaque e conquista do título de campeã de fisiculturismo, 

categoria wellness master, evento realizado pela Federação Paulista de Musculação, 

Fisiculturismo e Fitness (IFBB). 

Aos 45 anos, Juliana realizou o sonho de se dedicar ao esporte. 

Foram seis meses de treino pesado e dieta focada, mas a dedicação teve resultado: logo 

na primeira competição, Juliana se tornou campeã paulista de fisiculturismo, no início 

deste mês de junho de 2024.  

Foi após os 40 anos que a advogada e empresária Juliana Peres 

Guerra, moradora de Guaratinguetá, decidiu se aventurar no mundo do fisiculturismo. 

Através de uma rotina de treinos de musculação há 20 anos, sempre foi saudável e 

praticou esportes, a atleta vive o desafio de conciliar a paixão pelo esporte com a vida 

profissional e pessoal, para seguir disputando por novos títulos.  

Parabenizamos a vitoriosa Juliana, que com garra e dedicação, 

conquistou importante título da Federação Paulista de Musculação, Fisiculturismo e 

Fitness elevando o nome da cidade de Guaratinguetá ao mais alto patamar. Sua 

conquista servirá de exemplo para que cada vez mais pessoas possam se dedicar às 

atividades físicas, que são grandes aliadas de uma vida saudável.  
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Por derradeiro, solicitamos, ainda, o envio de cópia do presente 

aos Ilustríssimos Senhores: JOEL PINHO DE OLIVEIRA - Secretário Municipal de 

Esportes da Prefeitura da Estância Turística de Guaratinguetá; JOSÉ EDUARDO DE 

SOUZA – Editor Chefe Rádio POP 90,9 FM; ANA LÚCIA CAMARGO VELOSO 

ANDRADE – Diretora do Jornal “Notícias”.                                   

 

Recinto do Plenário “Vereador João Mod”, junho de 2024. 

 
 

       MARCELO “DA SANTA CASA” 
                     Vereador 
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