CAMARA MUNICIPAL DA
- ESTANCIA TURISTICA DE GUARATINGUETA

PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N° 0034-2025

Institui e inclui no calendéario oficial do Municipio da
Estédncia Turistica de Guaratingueta a Campanha
“Agosto Dourado”, dedicada a intensificacdo de acGes
de conscientizacdo, incentivo e promocdo do
aleitamento materno e d& outras providéncias.

Art. 1° Institui e inclui no calendario oficial do Municipio da Estancia Turistica de
Guaratingueta a Campanha “Agosto Dourado”, dedicada a intensificacdo de acBes de conscientizacéo,
incentivo e promocao do aleitamento materno.

Art. 2° Durante 0 més de agosto, o Poder Publico Municipal podera, em parceria com
entidades da sociedade civil, érgdos de satde e instituicGes educacionais, promover atividades e eventos
com 0s seguintes objetivos:

| — conscientizar a populacdo sobre a importancia do aleitamento materno para a satde
da crianca e da mée;

Il — orientar gestantes e maes sobre técnicas e beneficios da amamentacéo;

Il — incentivar a criacdo de ambientes acolhedores para mdes lactantes em espacos
publicos e privados;

IV — combater mitos e preconceitos relacionados ao aleitamento materno; e

V —divulgar politicas publicas de apoio a amamentacéo e aos direitos das lactantes.

Art. 3° O més de agosto podera ser simbolicamente identificado com a cor dourada, que
representa o “padrdo ouro de qualidade” do leite materno, podendo ainda ser promovida a iluminacao de
prédios publicos com essa cor, além da utilizacdo do lago dourado como simbolo nas campanhas e
promogodes do més “agosto dourado”.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucdo da presente Lei correrdo por conta de
dotacGes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢coes em
contrario.
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CAMARA MUNICIPAL DA
&% ESTANCIA TURISTICA DE GUARATINGUETA

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Nobres Senhores Vereadores:

O presente Projeto de Lei Legislativo, que temos a grata satisfagéo de
submeter a criteriosa apreciacdo do Plenario desta Casa, tem por objetivo Instituir e incluir no calendario
oficial do Municipio da Estancia Turistica de Guaratingueta a campanha “Agosto Dourado”, dedicada a
intensificacdo de acfes de conscientizacdo, incentivo e promocéo do aleitamento materno.

A cor dourada foi escolhida por representar o “padrao ouro” de
gualidade do leite materno, alimento completo, seguro e insubstituivel nos primeiros meses de vida do
bebé. Diversas organizacBes nacionais e internacionais de salde, como o Ministério da Saude, a
Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) e o Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF),
reconhecem e recomendam o aleitamento materno exclusivo até os seis meses de idade e complementar
até dois anos ou mais, devido aos beneficios comprovados para a saude da crianca e da mae.

Estudos cientificos demonstram que o aleitamento materno reduz
significativamente a mortalidade infantil, protege contra infec¢bes respiratorias e gastrointestinais,
diminui o risco de doencas cronicas, além de fortalecer o vinculo entre mae e filho. Para a mae, a
amamentacdo auxilia na recuperacdo pos-parto, reduz o risco de cancer de mama e ovario, e contribui
para o equilibrio emocional.

Apesar dos comprovados beneficios, ainda hd muitos obstaculos
sociais, culturais e estruturais que dificultam a prética da amamentacdo, especialmente em ambientes
urbanos e no retorno ao trabalho. Nesse sentido, a criacdo de uma agenda oficial voltada a promocéao do
aleitamento materno visa reforcar a importancia do tema e ampliar a mobilizacéo social em torno dele.

O “Agosto Dourado” j é reconhecido em ambito nacional pela Lei
Federal n°® 13.435/2017 (https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2017/Iei/113435.htm),
sendo fundamental que os municipios também desenvolvam acGes especificas, respeitando suas
realidades locais. A proposta deste Projeto de Lei é justamente garantir que Guaratingueta tenha, de forma
permanente, um periodo anual para reforcar politicas publicas de saude, promover rodas de conversa,
capacitacOes para profissionais da area, aces educativas em escolas e unidades de salde, além da criacdo
de ambientes acolhedores para mées lactantes.

Portanto, trata-se de uma iniciativa que visa ndo apenas a promogéo da
salde publica, mas também o fortalecimento da cidadania, da dignidade e do bem-estar das familias
Guaratinguetaenses.

Ante 0 exposto, se espera a aprovacao do presente Projeto, para o que
esperamos contar com apoio unanime de VVossas Exceléncias.
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