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Anexo — Cardéapio Escolar — EducaGuara

Agosto de 2023

Dados Nutricionais

Descricao

(LANCHE+4) Lanche para maiores de 4 anos.

Obs.: Comunicagdo an antecedéncia sera obyetivada!
** Ox alunos com restrigdo alimentar recebem itens especificos de acordo com atestado apresentado
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- LANCHE DESTINADO PARA MAIORES DE 04 ANOS (ESCOLAS, RURAIS, CRECHES PREJFASE LE 11
LANCHE MANHA E TARDE
ACOMPANHAMENTO
MES | SEMANA | DIA e PRINCIPAL COMPOSICAO s
. [ 1 SUCO PAD DE LEITE PRESUNT(
: 4 Q 2 COMPOSTO gll‘ NTE PAO DE LEITE MARGARINA BANANA
<% Q 3 COMPOSTO FRIO __| =
E H S 4 ACHOCOLATADO FLIO P, ODEC!NOU}A MARGARINA TANGERINA
e S S
D 3
ACHOCOLATADO BISCOITO SALGADO
S| QUENTE (CREAM CRACKER) P
T 8 SuUCoO PAO DE LEITE MUSSARELA -
[0} 9 _|_COMPOSTO PAO DE LEITE MARGARINA BANANA
A Q 10 ARROZ DOCE PX()I," | EITE MARGARINA -
s | i | cowosTOrmO | PAODEERVAS |  MARGARNA MELXO
S 12
Vo]
ACHOCOLATADO
S 14 QUENTE BISCOITO ROSQUINHA - WL
O 1 15 SUCO PAO DE LEITE PRESUNTO -
0 16_|_COMPOSTO PAO DE LEITE MARGARINA BANANA
17 COMPOSTO FRIO Px() DE LEITE MARGARINA -
S S 18| ACHOCOLATADO FRIO | PAO DE MANDIOQUINHA | MARGARINA TANGERINA
S 19
T D 20
O [ i BISCOITO MAISENA - MACA
O T 2 SUCO PAO DE LEITE MUSSARELA -
Q 23 PAODELEITE | MARGARINA BANANA
Q 24 COMPOSTO FRIO PAO DE LEITE MARGARINA -
S 25 | COMPOSTOFRIO | PAC DE ERV | MARGARINA MELANCIA
S 26
ot D 27
3 s 28] | TACHOSOLATADO BISCOITO ROSQUINIHA 2 MACA
¥ T 29 Suco PAO DE LEITE PRESUNTO -
E 0 30 T PAODELHTE x BANANA
- Q 31 COMPOSTO FRIO PAO DE LEITE MARGARINA .
*Este cardapio pode sofrer alterag a estabilidade de prod hdsdes e i que interfiram na logistica. A
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