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CARPENTER
PROFESSORA DE
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E X P E R I Ê N C I A  

Reabilitação Cardíaca e grupos especiais:


Diabéticos, Hipertensos, Obesos e 3ª Idade -


Módulos I e II

Primeiros Socorros

Ginástica Artística - Iniciação (GymWorld)

Ginástica Artística - Arbitragem (GymWorld)

Campeã Brasileira Master no Solo – II Meeting


Master Nacional de GA - Santos 2022

Vice-campeã Individual Geral Nível 4 - II


Meeting Master Nacional de GA - Santos 2022

3ª Colocada no Salto sobre Mesa - II Meeting

Master Nacional de GA - Santos 2022

Campeã Brasileia Mirim C GA - SP 1985

COMO APRESENTADORA DE TV

F O R M A Ç Ã O  

C U R S O S

C O N T A T O

GRADUADA EM LICENCIATURA

PLENA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Esefic - Escola Superior de Educação Física

de Cruzeiro (2003)

marciabcarpenter@gmail.com

12 99138 0775

Guaratingueta, São Paulo 

Apresentadora do Quadro “Saúde e Vigor” no


Programa Santa Receita da TV Aparecida - De


2005 à 2016

Apresentadora do Quadro “Dicas de Ginástica”


no Programa Sabor de Vida na TV Aparecida -


2005 à 2016

Apresentadora do Quadro de Ginástica -


Programa Trilhas da Saúde - Vnews da TV


Vanguarda - 2010 à 2011

3° Colocado Equipe Masculina dos Jogos


Regionais de Ginástica Artística 2022

Conquista de várias medalhas por equipe e


individual pelas atletas da Corpo&Cia no


Campeonato da LIGOVAP - 1997 à 1999

Coordenadora da Cardiotraining para grupos


especiais desde 2001

Personal Training desde 2001 

Professora de Educação Física desde 2008

COMO PROFESSORA E TÉCNICA DE GAC O N Q U I S T A S  


