ANA CLAUDIA GALINDO DIAS
BREVE HISTORICO

Filha de Antonio Galindo e Waldira Galindo, nasceu em S&o Paulo em 26 de
Janeiro de 1966.

Estudou os entdo “Primario” e “Ginésio” na Escola Guthemberg, localizada no
Bairro Parque Edu Chaves (SP) e, em 1986, iniciou o ensino Superior em Biologia na
entdio Faculdades Farias Brito (hoje, Universidade de Guarulhos).

Casou-se em abril de 1989, com Fabricio Dias Junior, seu colega e namorado de
Faculdade, com quem teve dois filhos, Bianca e Giovanni.

Em 1990, concluiu o curso de Cabeleireira no SENAC de Guaratinguetd, mas
ficou mesmo conhecida entre as amigas como uma “doceira de méo cheia”.

Apesar da formacdo, Ana Claudia, por decisdo propria, decidiu dedicar-se
exclusivamente aos cuidados da familia e a produgéo de seus quitutes derivados de sua
excepcional habilidade culinaria.

Em agosto de 2014, ap6s uma mamografia de rotina, descobriu um céncer
localizado na mama esquerda. Apds intimeros exames, sofreu uma quadrantectomia no
Hospital Central da Aerondutica (RJ). Apds a cirurgia, passou ainda por um doloroso
processo quimioterapico (12 sessdes) e por 32 sessdes de radioterapia.

Somente no final do ano de 2016 é que foi considerada livre da doenga.

Foram momentos absolutamente dificeis, que abalaram toda sua familia, mas
hoje, apds 6 anos de remissdo, continua livre da doenga, porém, ainda luta contra as
sequelas do tratamento.

Apesar de tudo o que passou, Ana Claudia ¢ uma mulher alegre, sempre pronta a

ajudar aquelas mulheres que nela buscam algum amparo para saberem como enfrentar e
a mesma doencga.
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