
O Instituto Nossa Senhora do Carmo, dirigido pelas Filhas de Maria Auxiliadora, também 

conhecidas como Irmãs Salesianas, teve seu início em 1887, quando o Monsenhor João 

Filippo solicitou ao próprio Dom Bosco que enviasse algumas Irmãs para cuidar da 

educação das jovens de Guaratinguetá e da região, que precisavam de um Colégio de 

excelente nível educacional. 

 

Dom Rua - sucessor de Dom Bosco - atendeu ao pedido do Monsenhor Filippo e enviou, 

no dia 16 de março de 1892, as doze primeiras Irmãs, que chegaram a Guaratinguetá 

vindas do Uruguai.  

Iniciou-se assim, no grandioso e bonito prédio construído pelo Monsenhor, a missão 

educativa das Irmãs Salesianas no Brasil. Mantendo suas características arquitetônicas, 

mesmo depois de diversas reformas, o Colégio do Carmo, como é popularmente 

conhecido, completa seus 130 anos de existência, marcando a data com a inovação do seu 

sistema de ensino e formação humanista. 

 

Parte significativa dessa inovação se dá com postura do Colégio em adotar a metodologia 

construtivista e sócio-interacionista em seu sistema de ensino, a qual se estende da 

Educação Infantil até o Ensino Médio. Deixando de lado cartilhas, métodos prontos e a 

passividade na relação professor-aluno, a escola partiu para uma reforma na transmissão 

do conhecimento. Os alunos, além de receptores, passaram a ser geradores de 

conhecimentos. Entre professor e aluno, há uma construção e reconstrução constante de 

aprendizado. Nas aulas, as crianças e os jovens são incentivados a pensar, discutir, refletir, 

observar e colocar em prática o conhecimento que teoricamente adquiriram. 

 

Assim, o Colégio assegura aos alunos condições para que se desenvolvam como pessoas 

humanas mais completas, educando-os não só através da transmissão de conhecimentos, 

mas formando-os para serem protagonistas de seu aprendizado e para buscarem a verdade, 

o respeito, a justiça e principalmente a solidariedade. É com esse espírito que se procura 

formar hoje o “bom cristão e o honesto cidadão”. 

 

A proposta continua fiel aos ensinamentos de DOM BOSCO, inspirador da Congregação 

Salesiana, pois privilegia a formação completa do ser humano e às intuições educativas 

de MARIA MAZZARELLO. No Carmo, tradição e pioneirismo andam sempre juntos, 

construindo assim um ensino de qualidade, onde os ex-alunos trazem seus filhos e até 

seus netos para iniciarem sua vida escolar, numa sucessiva vinda de gerações. É nesse 

espírito que o Colégio assumiu o lema: “Carmo, educando gerações”. 

 

Desde 2003, o Carmo se incorporou a Rede Salesiana Brasil - Escolas, que é composta 

por mais de 100 escolas, com 5 mil educadores e 90 mil alunos; contando ainda com a 

parceria da Rede Salesiana Brasil - Ação Social com 188 obras sociais que atendem 250 

mil crianças e jovens no Brasil.   

O Projeto é grandioso e representa uma oportunidade de renovação na educação 

brasileira. Ele tem a intenção de continuar oferecendo a seus educandos – cidadãos do 

século XXI – uma formação à altura das exigências dos novos tempos. 

 

Como parte integrante dessa Rede, o Carmo se compromete a seguir os princípios 

salesianos para garantir o crescimento de seus educandos, dentro de um contexto sócio-

cultural específico, que favoreça a excelência educacional e a formação de cidadãos 

críticos e atuantes socialmente. 

 



Estar em rede é trocar com outras realidades, se tornar parceiro, se ampliar, ser forte e 

crescer. Neste sentido, o Carmo, sintonizado com as mais de cem escolas salesianas do 

Brasil, alarga seus horizontes para oferecer às crianças e jovens o que há de mais inovador 

nos aspectos pedagógicos e educativos. 

 

No horizonte pedagógico, expressamos a dimensão política através do exercício da 

cidadania – cidadania não como meta distante, mas como prática cotidiana, inclusive da 

vida escolar. Pois temos a compreensão de que sem o exercício democrático e solidário 

não se constrói uma sociedade livre e participativa. Dentro dessa liberdade, há que se 

respeitar o pluriculturalismo: as diferenças de gênero, de raça, de religião, de ideologia e 

de quaisquer outras minorias sociais. 

 

No campo educacional, procuramos fazer com que a superação dos conflitos e dos 

desafios realize-se por meio do relacionamento humano, do diálogo, da solidariedade, do 

intercâmbio, da partilha, que reforçam a humanização da cultura e do saber. Visamos ao 

primado da sabedoria sobre a ciência e o respeito à ética nas relações entre as pessoas, à 

tecnologia e a política. 

 

Baseando-se nesses princípios e valores, o Instituto Nossa Senhora do Carmo proporciona 

aos seus alunos uma formação integral: humana, ética, social e religiosa, realizada em 

ambiente funcional e dentro de uma comunidade fraterna, com a finalidade de preparar 

cidadãos responsáveis, solidários, conscientes e ativos a serviço da sociedade brasileira. 

 

Colégio do Carmo, pioneiro na educação e formação das novas gerações. 

 


